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Uber 30 Jahre
naturismus
an Ihrer Seite

Wer sind wir?

1992 beschloss eine Gruppe von FKK-Campingpl&tzen
mit gemeinsamen Werten, sich zusammenzuschlieBen
und ein neues menschliches Abenteuer zu beginnen:
So entstand France 4 Naturisme. Dank |hrer Treue
begriBen heute sieben Anlagen Urlauber aus aller
Welt zu einem wunderschdnen Aufenthalt im Einklang
mit einer geschitzten Umwelt. France 4 Naturisme ist
damit in Frankreich zum marktfihrer in seiner Branche.

Wir sind in erster Linie franzdsische Reiseziele, die fUr
ihre Authentizitat, inre Gastfreundschaft und inre Liebe
zur Natur geschdatzt werden.

Le SERIGNAN Plage Naturean der Kiste der Occitanie
EURONATauf der Halbinsel Médoc

Die DOMAINE DE BELEZYin der Provence
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Die Natur
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N 'e schone Geschicht;

Am Anfang stand die Riickkehr zu den Wurzeln und zu gemeinsamen Werten

Im Laufe der Zeit hat sich das Angebot erweitert und
diversifiziert, sodass nun fur jeden Urlaubsgeschmack

Vor 30 Jahren entdeckte eine Gruppe von FKK-
Campingplatzen gemeinsame Werte: Respekt

(vor anderen, vor sich selbst und vor der Umwelt),
Wohlwollen und die Liebe zur Freiheit. Sie
beschlossen, sich zusammenzuschlieBen und ein
neues menschliches Abenteuer zu beginnen, indem
sie France 4 Naturisme griundeten. Heute ist diese

etwas dabei ist. France 4 Naturisme verfugt heute
Uber 7 hochwertige Anlagen in Frankreich, die
sich der 6kologischen Verantwortung verschrieben
haben und deren Umgebung immer wieder tolle
Entdeckungen verspricht.

Foto @StudioED X SébastienChebassier

Vereinigung MarktfUhrer in Frankreich und bietetf
allen Naturisten ein einzigartiges Erlebnis im Einklang
mit der unberUhrten Natur.

Wussten Sie
schon?

Frankreich ist das weltweit
beliebteste Reiseziel
fur Naturisten : Rund 2
Millionen Franzosen und
2 Millionen Auslander
praktizieren hier jedes Jahr
diese Lebensart.

Die Familienfiguren
%atnkreich 4
aturismus

Sie sind die DNA von France 4 Naturisme
Riva Bella: Eden auf der Insel der Schonheit

Noél Pasqual, eine Symbolfigur von Riva Bella, erwarb das Geldnde 1960, damals noch
ein einfacher makulatur, die nur fir Fischer zugdnglich war. Nach und nach schuf er das
Anwesen, das wir heute kennen. Zundchst ein Campingplatz mit Textilpflicht, wurde der Ort
1965 zu einem FKK-Campingplatz und zog eine Kundschaft auf der Suche nach Freiheit an.
Heute fUhren seine Tochter Marie-Claire und Marie-Noélle mit UnterstUtzung ihrer Enkelinnen
Sabrina und Maeva den Geist und die Gastfreundschaft des Anwesens fort.

Noél Pasqual

Le Sérignan Plage Nature: eine Familiengeschichte

Die Geschichte von Sérignan Plage Nature ist eng mit der Familie Amat verbunden.
1965 Amat auf einem von Winzern gepachteten Grundstick einen Textilcampingplatz,
wobei er stets auf den Schutz der Natur achtete. Im selben Jahr wurde ein FKK-Bereich
vorgeschlagen, doch aufgrund lokaler WiderstGnde kam das Projekt nur langsam voran.
SchlieBlich wurde der Campingplatz doch redlisiert und wird heute noch von der Familie
Amat gefUhrt und erfreut sich groBer Beliebtheit.

Henriette und Etienne Amat
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Euronat: das grofSte FKK-Zentrum Europas

In den 1970er Jahren startete Hubert Lacroix ein innovatives Projekt: ein FKK-Zentrum auf
der halbinsel Médoc, inspiriert vom Club Med. 1988 grindete seine Tochter Helene dort
die erste FKK-Thalassotherapie an der KUste der Gironde. Mit einer Fldche von 335 Hektar
wurde Euronat zum groBten FKK-Resort Europas und wird seit 1990 von ihrem Ehemann
Jean-Michel geleitet. Heute feiert Euronat sein 50-jahriges Bestehen, und die dritte
Generation setzt das Abenteuer mit Leidenschaft und Erfolg fort.

Jetzt buchen

Hubert Lacroix

7 FKK-Dorfer in Frankreich
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Naturismus

von gestern bis heute

Naturismus wurde 1974 von der Internationalen Naturistenfoderation
definiert als "eine Lebensweise in Harmonie mit der Natur, die sich durch
gemeinsames Nacktsein auszeichnet und deren Ziel die Forderung der
Selbstachtung, der Achtung vor anderen und der Umwelt ist".

Kleine Geschichte des
fKK-Tourismus

Der FKK-Tourismus begann zu Beginn des® Jahrhunderts in
Deutschland und verbreitete sich dann nach Frankreich,
GroBbritannien und Spanien. In Frankreich schufen die
Brider und Arzte Durville die ersten Einrichtungen, darunter
die FKK-Anlage Héliopolis (1932), die schnell zu einer
Referenz wurde. Der franzésische Naturismusverband
Fédération Francaise de Naturisme wurde 1951 dank

des Ehepaars Lecocq gegrindet. In den 1960er

Jahren integrierte Frankreich den Natfurismus in seine
Tourismuspolitik und zog damit vor allem deutsche und
niederldndische Gdaste an. Nach Mai 1968 &nderten sich
die MentalitGten und der Nafurismus gewann an Boden
und wurde zu einem Symbol der Freiheit. Die ndchste
Generation wandte sich etwas von dieser Praxis ab, bevor
sie heute ein echtes Comeback erlebt: Man bemerkt nun
den Wunsch, wieder zur Natur zurUckzufinden und zu sein,
statt zu scheinen.

Immer mehr Anhiinger

Jedes Jahr prakfizieren etwa 2 Millionen Franzosen und
2 Millionen Ausldnder FKK in Frankreich — in Europa gibt
es etwa 13,5 Millionen FKK-Anhdnger und weltweit fast 16
Millionen. 11 Millionen Franzosen geben an, dass sie bereit
sind, den Naturismus auszuprobieren (IFOP-Umfrage 2015
fUr den Cluster Tourismus und Naturismus von Afout France),
und etwa 4 Millionen Franzosen haben bereits einen FKK-
Urlaub gemacht. Der Naturismus findet also immer mehr
Anhd&nger, und sein Publikum wird immer vielfdltiger und
junger; junge Familien mit Kindern sind auf dem Vormarsch.
Ob zu zweit, mit der Familie oder mit Freunden, in jedem
Alter hat Naturismus etwas Gutes!

Frankreich, das erste
fKK-Reiseziel

Frankreich ist heute das weltweit fUhrende Reiseziel
fOr Naturisten. Die Schdnheit der Landschaften, die
Aufnahmekapazitdten und die Qualitdt des Angebots
an UnterkOnften haben unserem Land einen guten Ruf
eingebracht. Paris steht dem in nichts nach, beispielsweise
mit der Einrichtung eines FKK-Bereichs im Bois de Vincennes,
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einem FKK-Restaurant und der Organisafion einer FKK-
FUhrung im Palais de Tokyo.

Naturismus,
eine Philosophie?

Zundchst einmal darf man Naturismus nicht mit Nudismus
verwechseln:  Nudismus  bezeichnet lediglich  das
gelegentliche Entkleiden. Naturismus hingegen ist eine
echte Lebensweise, die besonders erfillend ist. Er ist zwar
sehr beliebt, aber keineswegs eine Modeerscheinung.
Warum diese Begeisterung? Zundchst einmal, well
Natfurismus gleichbedeutend mit Freiheit ist. AuBerdem hat
Nacktheit echte Vorteile fur Kérper und Geist. AuBerdem
verschwinden mit der Kleidung auch die sozialen
Unterschiede. Der Kdrper wird von unndtigen Zwdangen
befreit, die zwischenmenschlichen Beziehungen werden
vereinfacht. SchlieBlich ist der Respekt vor anderen, vor sich
selbst und vor der Umwelt ein zentraler Wert des Naturismus,
und das gefallt uns!

Kann Naturismus also als Philosophie betrachtet werden?
Ja, wenn man bedenkt, dass er oft mit einer gesunden
Erndhrung,  koérperlicher  Aktivitat,  einem  gewissen
okologischen Bewusstsein und einer uneingeschrdankten
Empathie und Geselligkeit einhergeht. Erist sowohl eine Ethik
als auch eine Lebenskunst!
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In einem FKK-Zentrum lebt man nackt!

In einem FKK-Zentrum wird naturlich Gberall volige
Nacktheit geférdert. Sie ist sogar am Strand, im
Schwimmbad oder in den Balneotherapiebereichen
unverzichtbar. SchlieBlich sind wir doch hier, um unsere
Nacktheit zu genieBen, odere Je nach Aktivitét und
Einrichtung ist das Tragen von Kleidung jedoch méglich
und manchmal sogar erforderlich:

wenn mir kalt ist, wenn ich Sport treiben moéchte, wenn
ich zu einer lebhaften Party gehe, kann/muss ich mich
bedecken. Aus medizinischen Gronden kann ich mich

ebenfalls bekleiden. Schichterne Jugendliche haben
ebenfalls die Mdglichkeit, auBerhalb der Badeanlagen
einen Pareo oder ein Handtuch zu tragen. Tatsachlich
hat jedes Zenfrum seine eigenen Gepflogenheiten.
Z6gern Sie nicht, sich bei Ihrer Ankunft beim Personal
zu informieren. Zusammenfassend: Leben Sie so nackt
wie moglich!

Leben Sie nackt fir lhr Wohlbefinden, aber auch, weil
die Nacktheit anderer zu respektieren bedeutet, sie
selbst zu praktizieren.
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Jetzt buchen

7 FKK-Dorfer in Frankreich
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Nackte Geschichten
DER PODCAST, DER VORURTEILE AUSZIEHT
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MIT DEM PODCAST "HISTOIRES NUES"ist unser Podcaster Sébastien
Chebassier Kunden, Mitarbeitern und Eigentumern der France 4 Naturisme-

Campingplatze begegnet.

Mit dem Mikrofon in der Hand bereiste er die Campingplétze auf der Suche
nach ehrlichen, berbhrenden oder Uberraschenden Erfahrungsberichten, um
den Naturismus so zu zeigen, wie er wirklich gelebt wird: menschlich, frei und fief

verbunden mit der Natur.

Jede Folge ladt Sie ein, eine infime und lebendige Facette der Welt von France 4
Naturisme durch diejenigen zu entdecken, die sie taglich mit Leben fUllen.

Ejetzt anhoren
Kostenlos online verfugbar

podcast.ausha.co/histoires-nues
sowie auf allen Streaming-Plattformen: Deezer, Spotify usw.
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Zoom auf die Region Paris:

Heéliomonde

Entdecken Sie alle Schiitze des
Departements Essonne

Das Departement Essonne verfugt Uber ein
auBergewodhnliches Naturerbe , das eine groBe
Vielfalt an Landschaften sowie unzéhlige

historische Stadte, Schldsser und Museen bietet.

Sie haben die Wahl zwischen 400 Kilometern
Wasserwegen, zwei regionalen Naturparks, 2.300
Kilometern Wanderwegen, 130 Freizeitstatten,
267 historischen Denkmdlern und Museen

sowie 15 Besucher- und Informationszentren fir

Touristen. Das ist alles!

Ein einzigartiges kulturelles
Erbe

Wer hat noch nie davon getrdumt, die

schldsser von Versailles, Fontainebleau

Md&chten Sie mehr erfahren? . .
Scannen Sie den QR- oder Vaux-le-Vicomte zu spazieren? lhre

Code. préchtige Architektur zu bewundern?

Durch ihre Garten zu schlendern? Diese
Wunderwerke warten hier nur auf Sie.
Ebenso wie die zahlreichen Kirchen,
KUnstlerhduser und anderen Museen.
Das Literaturhaus von Victor Hugo, das
Cocteau-Haus, das Okomuseum von

Saint-Chéron und viele andere lassen

Begegnen Sie lokalen Produzenten o , ,
Sie in die Geschichte eintauchen...

In der Essonne sind 50 % der Fl&iche landwirtschaftlich genutzt.

e e o eres .o AuBerdem koénnen Sie wahrend lhres Aufenthalts in dieser Region
Freizeitaktivitiiten fiir alle 7
der Feinschmecker die geselligen Freuden des Direktverkaufs

Auch FreizeitaktivitGten kommen in Essonne nicht zu kurz, mit genieBen. Erdbeeren aus Marcoussis, Foie gras, Gefligel, Honig

mehreren abenteuerparks, Kletferparks usw. Der Star der Region aus dem Gatinais, Craft-Bier, Whisky aus dem Vallée de Chevreuse,

ist natdrlich Disneyland, das nur 80 Kilometer entfernt liegt. Ein Ziegenkdse usw.: Die Auswahl ist vielfaltig. Und schlieBlich sollten

einzigartiges Erlebnis fUr die ganze Familie, das Sie sich nicht Sie wissen, dass das grine Gold des Departements die Kresse ist!

enfgehen lassen solifen! Und fir einen ebenso ungewdhnlichen wie Kénnen Sie sich schon vorstellen, all diese Schétze zu entdecken? H ellom on d e

spannenden Besuch sollten Sie die Kunstglaserei in Soisy-sur-Ecole Wie wdre es, wenn Sie lhren néchsten Urlaub im FKK-Zentrum ESSONNE (9] )

besuchen.

Héliomonde buchen?
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7Zoom auf die Gironde:

E u I'O n at Ein echtes Kultur-Highlight

Mochten Sie mehr Uber die Geschichte der
Region erfahren? Verpassen Sie nicht den
symboltréchtigen Leuchtturm von Cordouan, den
letzten noch bewohnten Leuchtturm Frankreichs
auf hoher See, der seit 2021 zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehort. Die "Mattes”, diese im

17. Jahrhundert der Gironde abgewonnenen
Landstriche, sind ebenfalls einen Besuch wert.
Hier blUhen kleine H&fen und die fUr die Region

typischen "Carrelets" (Holzh&user).

Md&chten Sie mehr erfahren?
Scannen Sie den QR-
Code.

Natur pur, natiirlich sein, sich natiirlich Mitten in der Natur

wohlfiihlen

Ob Sie den Strand genieBen oder langen Radfouren, die KUste der Aquitaine

. . . . , s . wird Sie begeistern! Es erwarten Sie riesige Sandstrénde und unzdhlige
Eine Reise, die auf der Halbinsel Médoc im SUdwesten Frankreichs

N . . . . Radwege, die Innen einen fantastischen Spielplatz bieten. Das milde und
inmitten eines herrlichen 335 Hektar groBen Pinienwaldes. Willkommen

. . . . o gemaBigte Klima sowie die jodhalfige Luft laden besonders zum Entspannen
in Euronat, dem idealen Orf, um in aller Ruhe eine auBergewdhnlich

und Auftanken ein.
geschitzte Umgebung zu genieBen. Der Atlantik und ein schoéner 1,5

km langer FKK-Strand mit feinem Sand, der von DUnen gesdumt ist,

sind direkt vom Geldnde aus zugénglich. Hier fohit man sich wohl. Die inspirierende Halbinsel Médoc

Ob Sie in einem bewohnbaren Zelf, einem Holzchalet, einem Studio, Die Halbinsel Médoc, die vom Atlantik, der Gironde-MUindung und den

einem Mobilheim oder auf einem Campingstellplatz Obernachten, Landes de Gascogne begrenzt wird, bietet die Halbinsel Médoc zahlreiche

Euronat bietet vor allem Platz fir jeden und fUr jedes Budget. Dieser SehenswUrdigkeiten und gastronomische Spezialitdten. Jeder Tag hdlt neue EUrO nO'I-
Campingdorf verfigt auch Uber ein Thalassotherapiezentrum. Hier ist Entdeckungen bereit! Das FKK-Zentrum Euronat erwartet Siel

AQUITAINE (33)

wirklich alles fUr einen Traumurlaub vorhanden!
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Zoom auf die Landes:

Arnaoutchot

Hier trennt Sie nur die DUne von den riesigen FKK-
Strdnden mit feinem Sand der Cdte d'Argent.
Inmitten Uppiger Natur, umgeben vom Rauschen
der Wellen und dem Zwitschern der Vogel, haben

Sie die Wahl zwischen Standard-Campingstellplatzen
und ausgefalleneren UnterkUnften wie Wohnwagen
oder Baumhdusern. Die Leistungen sind auf alle
WuUnsche zugeschnitten und stets von hoher Qualitéat.
Entdecken Sie den unglaublichen Komplex "Les
Bassins d'Arna", eingebettet in eine 5000™groBe
GrUnanlage. GenieBen Sie den Wellnessbereich, die
Pflegeangebote, die 4 AuBenwhirlpools und den
Garten zum Entspannen mit Solarium, Zierbecken und
Teestube. Kurz gesagt: Verwdhnen Sie Kérper und

Geist fUr einen einzigartigen Wellness-Aufenthalt.

Mdchten Sie mehr erfahren?
Scannen Sie den QR-
Code.

Die Landes de Gascogne, 100 % Natur,
100 % authentisch

In dieser grinen Lunge des SUdwestens ist die die
Natur Uppig und die Traditionen frohlich. Ob Surfer,
Feinschmecker, Golf-Fan, Fahrrad-Fan oder Architektur-

Fan, in den Landes ist das GlUuck zu Hause!

* eRLEBNISREISE *

Land der Wasser

Die Landes sind naturlich bekannt fUr ihre riesigen
Sandstrande, die sich bis zum Horizont erstrecken

und die Wellen des Atflantiks, die Surfer begeistern.
Aber es ist auch der Courant d'Huchet, der Uber 8
Kilometer den Lac de Léon mit dem Ozean verbindet.
Dieser kleine "Amazonas der Landes" beherbergt eine
Uppige Flora und Fauna und kann bei einer gefUhrten
Tour mit dem Boot oder zu FuB entdeckt werden.

Die Landes sind auBerdem von friedlichen Seen,
Teichen und FlUssen durchzogen — eine Kanufahrt auf
der Leyre ist ein Muss. Verpassen Sie auch nicht den
Hafen von Capbreton, wo Sie direkt von den Fischern

fangfrischen Fisch kaufen kénnen!

Ein wahrer Genuss!

In den Landes haben nicht weniger als acht Produkte eine
geschuUtzte Ursprungsbezeichnung erhalten: Sandspargel, Rindfleisch
aus der Chalosse, Enten aus bdauerlicher Haltung, Armagnac, Floc

de Gascogne, Kiwis aus dem Adour, Wein aus Tursan und Geflugel DomO ine
aus bduerlicher Haltung aus den Landes. Das verspricht jede Menge ArnQOU‘I'ChO‘I'
Genuss! Um davon zu profitieren, reservieren Sie doch auf dem LANDES (40)

Campingplatz Arnaoutchot zwischen Strand und Pinienwald?

15
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Zoom auf das Hérault: Eine ganze Geschichte

y 4 ® Der ber0hmte Canal du Midi ist ein wahres Wahrzeichen der Region.
S erl nan Pla e Nature Als Bindeglied zwischen den "zwei Siden" und seit 1996 zum UNESCO-
g g Weltkulturerbe gehdrend, vereint dieser "Wasserweg" aus dem 17.
Jahrhundert im Hérault seine prestigetrdchtigsten Bauwerke. Ob mit einem
Hausboot oder auf dem Treidelpfad Idsst sich die Poesie des Werks von

Pierre-Paul Riquet langsam entdecken, wdhrend man sich durch Weinberge,

grine HUgel und lichtdurchflutete Dorfer mit engen Gassen schléngelt.

Der Campingplatz Sérignan Plage Nature bietet den Die Zeit steht still, die Magie wirkt. Der Hérault ist seit der Rémerzeit ein
ganzen Charme des Mittelmeers entlang eines groBen strategischer Knotenpunkt und begeistert Geschichtsinteressierte mit seinen
FKK-Strandes mit feinem Sand. Der sanft abfallende galloromanischen St&tten, der Zisterzienserabtei von Valmagne und etwas
Strand l&adt zum Baden ein. Dieser Campingplatz weiter entfernt der groBen Stadt Carcassonne. Hier erzahlt Saint-Guilhem-
bietet groBe Stellplatze fur Zelte, Wohnwagen und le-Désert von Karl dem GroBen, Pézenas von Moliere, Séte von Brassens und
Wohnmobile, Mobilheime und sogar wunderschéne Montpellier von Rabelais.

mo&blierte Safarizelte. FUr vollkommene Entspannung
im Wasser besuchen Sie den riesigen, einzigartigen
2800 m? groBen Wellnessbereich?unter freiem Himmel
sowie einen herrlichen 500 m? grofen Familienpool?.
Zwischen Weinbergen, Stierherden und dem Canal du
Midi verbringen Sie einen Urlaub voller Erholung und
Wohlbefinden.

Md&chten Sie mehr erfahren?
Scannen Sie den QR-

Code. Sonnige Gastronomie

Durch die Einflisse des Meeres, der Berge und Spaniens sind die

Der ganze Reichtum kulinarischen Traditionen zu 100 % mediterran. Die bunten Marktsténde sind
der mediterranen ideal, um saisonale Produkte und die Vielfalt der Region zu entdecken:
Traditionen Austern aus Bouzigues, kleine Pasteten aus Pézenas, Tielle, der Stolz der

Seit Jahrhunderten ist das Einwohner von Sete, oder Chichoumeille mit leckerem GemUse aus

Hérault ein wahrer Knotenpunkt, dem SUden. Es gibt unzdhlige gute Restaurants, in denen man diese

sowohl im wortlichen Sinne mit Kostlichkeiten genieBen kann!
Land des Wassers pie kiste des Hérault ist reich

der Via bomitia als auch im an Naturschutzgebieten. Stierherden, Austernparks und

Ubertragenen Sinne aufgrund Naturschutzgebiete, die von unzahligen Zugvdgeln bevolkert

des kulturellen Reichfums werden, prédgen das Bild dieser Region. Der Flamingo ist der Star

der Volker, die sich hier der Region! Besonders erwdhnenswert sind der berGhmte See Lac

nacheinander niedergelassen du Salagou sowie alle FlUsse und Bdche, die schwindelerregende I_e Serlg Nan
haben. Heute biefet Ihnen Schluchten und Canyons gegraben haben! Sind Sie neugierig quge N QTure
diese auBergewdhnliche Region L.
geworden? Dann auf nach Sérignan Plage Nature!
eine unglaubliche Vielfalt an HERAULT (34)

Landschaften und Aktivitdten.
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Zoom auf das Departement Vaucluse

Bélézy

Lust auf die Provence? Der Mont Ventoux
ruft Sie. Der FKK-Campingplatz der Domaine
de Bélézy empfdangt Sie im Schatten

eines authentischen provenzalischen
Bauernhauses ausem '8 Jahrhundert. Hier ist
die Natur Uppig, duftet nach Lavendel und
die Sonne scheint groBzUgig. In einem 25
Hektar groBen Pinienwald haben Sie die Wahl
zwischen einem groBen Campingstellplatz,
einer luxuridsen Paradiesvilla mit

privater AuBensauna, komfortablen
Bungalowsuiten, Lodgezelten auf Stelzen
und Safarizelten. 3 Swimmingpools und ein
Balneotherapiebereich laden zum Baden
ein, wdhrend die Platanenpromenade zum
Entspannen einladt. Der p&ddagogische
Bauernhof wird Kinder begeistern. Ja, Bélézy

kUmmert sich um alles!

Ein wahrer Genuss!

Hier sind Feinschmecker
K&nig. Zwischen den
Kirschen aus Venasque,
erdbeeren und Truffeln aus
Carpentras, Melonen aus
Cavaillon, Lamm aus Sault,
Knoblauch aus Piolenc,
Spargel aus Mormoiron oder
kandierte FrGchte aus Apt
fallt die Wahl jeden Tag

schwer!

Grandiosen Landschaften

Diese Region ist ein Paradies fir Wanderer
wanderern und Radfahrern begeistern wird!
Die Ndhe zu den Dentelles de Montmirail,
den Baux de Provence oder den Calanques

von Cassis wird Sie mit Sicherheit begeistern!

Tapetenwechsel und frische Luft garantiert.
Md&chten Sie mehr erfahren?
Scannen Sie den QR-
Code.

Eine Oase der Ruhe

Mochten Sie diese wunderschéne Region entdecken,
in der die Zeit stillsteht? Zwischen Olivenbaumalleen
und Lavendelfeldern empfangt Sie die FKK-Anlage
Bélézy zu einem herzlichen, sonnigen Urlaub mitten in

der Natur.

* eRLEBNISREISE *

Urlaub mit Zikadenkonzert

Die Provence, der Mont Ventoux... Wie

diese namen lassen an sonnige Ferien und

die einzigartige Atmosphdre des SUdostens
Frankreichs denken! Ob zu zweit, mit der Familie
oder mit Freunden, das Departement Vaucluse
ist ein wunderbares Reiseziel, egal ob Sie
Naturaktivit@ten, kulturelle Besichtigungen oder

einen Gourmandenurlaub winschen.

Domaine

de Bélézy
VAUCLUSE (84)




* €VASION e

Zoom auf Korsika:

Domaine de Riva Bella

Entdecken Sie die préchtigen Landschaften der lle de Beauté:
inmitten unberUhrter Natur, zwischen hohen Bergen und
paradiesischen Strdnden, die vom kristallklaren Wasser des
Mittelmeers umspUlt werden. Hier vereinen sich Sonne, Meer,
Lagunen und duftende Macchia zu einem Gefuhl von fiefem
Wohlbefinden. In der Domaine de Riva Bella, auf Gber 70 Hektar
unberUhrter Natur, kdnnen Sie einen ruhigen und geselligen
Aufenthalt an einem endlosen Sandstrand genieBen, mit dem
Privileg eines 500 m entfernten Thalasso-Zentrums?, einem
Restaurant, das von den Wellen umspUlt wird, einem Club mit

kostenlosen SportaktivitGten und einer kostenlosen Sauna.

Vom Campingplatz bis zur Villa Paradisu — wdhlen Sie einen

Aufenthalt direkt am Wasser, mit Blick auf das Meer, den Teich

oder die Berggipfel. Hier herrscht Uberall Ruhe und Gelassenheit.

Das kleine Extra: In diesem Jahr verfiGgen alle Stellplétze und

Bungalows Uber kostenlosen WLAN-Zugang (Glasfaser)!
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Wasserspaly

Wer "Korsika" sagt, denkt natUrlich an turkisfarbenes
MittelImeer und idyllische Strénde. Und tatséchlich
finden Sie hier genau solche kleinen Paradiese.

Aber auch die unz&hligen FlUsse, naturlichen
Schwimmbecken, Wasserfdlle und Schluchten, die
ebenfalls zur Schdnheit der Insel beitragen, sind eine
Tagesausflug von der Domaine de Riva Bella wert.

Die Pools von Chisa oder die natUrlichen Becken von
Purcarraccia gehdren zu den Must-Sees. Das Team der
Domaine fuhrt Sie gerne zu den kleinen Schétzen der

Insel.

* eRLEBNISREISE *

Tausendundein Geschmack zu
entdecken

Die im gesamten Mittelmeerraum bekannte
korsische Kiche ist allein schon einen Aufenthalt
auf der Insel wert. Wurstliebhaber kommen bei
Figatellu oder Coppa voll auf inre Kosten, wahrend
Kasefreunde vom Brocciu begeistert sein werden.
SpezialitGten auf Haselnussbasis, Austern und
Muscheln aus dem Etang de Diane, Fiadone und
korsischer Wein sind weitere kulinarische Schétze,
die Sie wahrend Ihres Aufenthalts entdecken

kdnnen.

Tanken Sie neue Energie bei zahlreichen
Aktivitiiten!

Treffen Sie Jérdbme, unseren Sportcoach, fur ein 100 %
kostenloses Programm: Fitness im Meer, Paddle-Fitness, Nordic
Walking, Bauch-Beine-Training, HIIT, Pilates, Entspannung,
Longe-Cobte... Es ist fUr jeden Geschmack etwas dabeil

AnschlieBend kénnen Sie auf dem 3 km langen
Fitnessparcours im Herzen der Natur.

Brauchen Sie etwas Entspannung? Edith erwartet Sie zu eine
kostenlose einstUndige Yogastunde: Atmen Sie tief durch,
lassen Sie den Druck los und dehnen Sie sich sanft.

Und entdecken Sie mit Olivier eine originelle Akfivitatim
BogenschieBen: das Flaggen-SchieBen!

Md&chten Sie mehr erfahren?
Scannen Sie den QR-
Code.

Riva Bella
KORSIKA (20)
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* €VASION e * eRLEBNISREISE *

Zoom auf den Gard: ... Entdecken Sie die wahre

® e \ Freiheitin La S
Domaine de la Sabliere oo
Die Freiheit, barfuB auf der Erde zu laufen,

den Wind auf Ihrer Haut zu spuren, ohne

KUnstlichkeit zu leben, einfach, erfUllt,

Ein auflergewohnliches Stiick
Paradies im Departement Gard

natuUrlich.

Hier, inmitten unberUhrter Natur, fernab vom

Lust auf Abwechslung, absolute Ruhe und Trubel, wird Naturismus zu einer Lebenskunst.

atemberaubende Landschaftene Entdecken Sie Eine RUckkehr zum Wesentlichen, eine

ein einzigartiges Stuck Paradies. Ein seltener Orf, Entscheidung fUr Authentizitdt und Respekt

gepragt von Geschichte und Natur, mit mehr als - gegenUber sich selbst, anderen und der

51 Jahren Erfahrung — ein Garant fUr Authenfizitat,

Umwelt.
Know-how und Leidenschaft.Hier ist die Natur
Kénigin. Der 360-Grad-Panoramablick bietet einen Ein Ort, an dem Bildschirme ausgeschaltet
Blick auf die typische Landschaft Sidfrankreichs: werden... und das wahre Leben beginnt.
Garrigue, Hugel, klarer Himmel und goldenes Licht. Hier braucht man keine Kunstgriffe: Der
Es ist ein Ort der totalen Erholung, an dem jeder Spielplatz ist die Natur. Lachen hallt
Sonnenaufgang Sie daran erinnert, dass Sie genau wider, Freundschaften entstehen und
dort sind, wo Sie sein sollfen. Erinnerungen werden geschaffen.

Familie, Freiheit, Entdeckungen und
unvergessliche Abende!

In unserem Kinderclub stehen die Kinder im Mittelpunkt. Sie entfalten sich
bei kreativen Aktivitaten , Spielen im Freien, Spaziergé&ngen in der Natur und

Schatzsuchen. Ein echter Naturspielplatz zum Entdecken, Lernen und Spaf

haben

Die Familientage sind geprdgt von Momenten der Entspannung und

Abenteuer gepragt. Was macht unseren Urlaub noch besonderer, sind die

Méchten Sie mehr erfahren? . . . .
Scannen Sie den QR- geselligen Abende: Shows unter dem Sternenhimmel, gemeinsame Spiele,

Code. . " o
bei denen alle Familienmitglieder zusammenkommen, um zu lachen und

Pool oder Fluss, Sie haben die Wahl

An diesem einzigartigen und geschutzten FKK-Ort ist Wasser Uberall und immer ein

unvergessliche Momente zu feilen.

Der Gard und die Ardéche 6ffnen Innen ihre unglaublichen Orte: die
Synonym fUr freiheit. Ob zum Entspannen, Schwimmen oder einfach nur, um sich Schiuchten der Céze oder der ardéche, die atemberaubenden Dérfer der
wieder auf das Wesentliche zu besinnen, hier haben Sie die Wahl zwischen Pool und ) ) ) )

Fluss... oder beides! Cevennen, die farbenfrohen und geschmacksintensiven lokalen Mdrkte. Nicht

zu vergessen die lokale Gastronomie: Ké&se, Weine, Olivendl und regionale

Die Schwimmbecken im Herzen des Anwesens empfangen Sie in einer ruhigen und Produkfe... Jede Mahlzeit wird zu einem Fest der Region

freundlichen Atmosphdre ruhigen und freundlichen Atmosphdre. Sie sind perfekt fir

einen Moment der Enfspannung in der Sonne oder ein erfrischendes Bad und der - . S " . .
. . . . . . ) ) Freiheit, Natur, Abenteuer und Gastronomie... Hier sind Familienferien eine
ideale Ort, um die Zeit ganz einfach zu genieBen, im Einklang mit der Natur und dem
wahre Reise fUr die Sinne. Kommen Sie uns besuchen, die Natur steht Innen gut!

Kérper.
Lassen Sie sich von mehr als 2 Kilometern natirlichem und wildem Strand am Ufer DO maine d e
einem kristallklaren Fluss. Eine auBergewdhnliche Umgebung ohne KUnstlichkeit, in der |O S q b | Iél’e

das SUBwasser und die Kieselsteine zum Loslassen einladen. Faulenzen, Schwimmen,
Lesen im Schatten oder Spaziergdnge mit den FUBen im Wasser... — jeder Winkel biefet GARD (30)
Ihnen einen Moment der Ruhe und der tiefen Verbundenheit mit der Natur.
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SCAN ME

Neuer Standort, N

necues Erlebnis

DIE WEBSITE FRANCE 4 NATURISME PRASENTIERT
SICH IN NEUEM GEWAND

Wir haben die Website von France 4 Naturisme komplett Uberarbeitet, um Ihnen ein
flussigeres, moderneres und entschieden nutzerorientiertes Erlebnis zu bieten. Das
visuelle Erscheinungsbild wurde aufgefrischt: sanfte, von der Natur inspirierte Farben,
eine besser lesbare Schriftart und ein klares Design, das die Schénheit der Orte und
den Geist des Naturismus unterstreicht.

Die neue Website ist auBerdem viel intuitiver. Mit nur wenigen Klicks kdnnen Sie einen
Campingplatz finden, Aktivitdten ansehen oder Ihren Aufenthalt buchen. Eine Website
fr alle, die sowohl auf Mobilgeraten als auch auf Computern zugdnglich ist und den
Werten von France 4 Naturisme treu bleibt: AUTHENTIZITAT, WOHLBEFINDEN und FREIHEIT.

°
®

Jetzt buchen ® ‘ www.francednaturisme.com

7 FKK-Dorfer in Frankreich
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e BEAUTE®

Die

wohlbefinden

Weil wir mdéchten, dass Ihr Aufenthalt

bei uns zu einer wahren Oase der

GlUckseligkeit und Gelassenheit wird,

haben die France 4 Naturisme- Zentfren ein

hochwertiges Angebot an Behandlungen,
Ritualen und Massagen zusammengestellt.
Gibt es einen besseren Zeitpunkt als den

Urlaub, um lhre Haut zu verwdhnen, lhren

Kérper von Verspannungen zu befreien

und lhren Geist zu beruhigene Geben

Sie sich den erfahrenen Hodnden unserer

Therapeuten hin und lassen Sie los...

In Euronatstehen der Atlantik und
seine wohltuende Wirkung im
Mittelpunkt des 1.500 m? groBen
FKK-Thalasso & Spa?. Das Team
bietet eine groBe Auswahl an
Behandlungen, darunter:

e Das Thalgo-Ritual "Reise nach
Polynesien" (Peeling, Sinnesbad,
Massage mit warmem Sand)

e Cryosculpt Thalgo, eine innovative
Schlankheitsbehandlung, die
Kryotherapie, Elektrostimulation und
Wdarme kombiniert

* Die Kur "Reise um die Welt",

ein 4-t&giges Programm

mit verschiedenen
Korperbehandlungen.

Das Plus: ein idealer Ort, um auf
natUrliche Weise neue Energie zu
tanken.
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In Bélézy, zwischen Lavendel und
Zikaden, ist Wohlbefinden eine
Selbstverstandlichkeit. Der FKK-
Wellnessbereich mit Sauna und
Hammam l&dt zum Entspannen ein.

Unter den angebotenen Massagen:

¢ Individuelle Entspannung fUr fiefe
Erholung

» Sportmassage zur Vorbereitung oder
Erholung nach dem Sport

* Belebende Massage zur Stimulierung
des Korpers und zur Ausscheidung von
Giftstoffen

» Schlankheitsmassage gegen Cellulite
mit Schrépfgldsern zur Hautglattung

Das Plus: eine wahre Oase der Ruhe fur
Koérper und Geist.

Bei Héliomondekonnen Sie sich in
einer 100 % naturistischen Umgebung
entspannen. Sauna, Hammam,
Trocken- oder Dampfbad: Alles ist
darauf ausgelegt, Verspannungen zu
|6sen und Stress abzubauen.

Nach der Anstrengung geht es in
den Ruheraum mit LiegestUhlen,
Hangematten und Leseecke,
alles mit Panoramablick auf die
umliegende Natur.

Das Plus: freier und unbegrenzter
Zugang zur Sauna und zum
Hammam.

In Sérignan Plage Naturesteht das
Wohlbefinden im Mittelpunkt. Der Balnéo-
Bereich ist fUr G&ste ab 16 Jahren reserviert
und ohne Aufpreis zug&nglich, um Ruhe und
Gelassenheit zu garantieren.

Entdecken Sie :

* Die Lymphdrainage Renata Franca fur ein
sofortiges GefUhl der Leichtigkeit

e Die Anti-Aging-Gesichtsmassage Skintao,
inspiriert von japanischen Techniken

* Die sanfte und tiefgehende Chi Nei Tsang-
Bauchmassage, um Emotionen loszulassen

Das Plus: Eine zelluldre Sauerstoffoehandlung
ist bei jeder Massage inklusive.

In Arnaoutchotbefinden sich ein Spa,
Behandlungskabinen, 4 AuBenwhirlpools
und ein Balneobereich inmitten einer
grunen Oase, die zum Enfspannen
einladt.

Unbedingt probieren:

« Die Kur "Evasion océane", ein 3-tdgiges
belebendes Programm mit den
wohltuenden Wirkungen des Meeres

e Die Eltern-Kind-Behandlungen, um
einen Moment des Wohlbefindens mit der
ganzen Familie zu genieBen, sind fur alle
Altersgruppen geeignet

Das Plus: die Bassins d'Arna, eingebettet
inmitten einer 5.000 m#2 n, Uppigen
Naturlandschaft.
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o SCHONHE

In der Domaine de Riva Bellabietet
das FKK-Thalasso-Zentrum mit

Blick auf das Mittelmeer eine
groBe Auswahl an hochwertigen
Anwendungen.

Entdecken Sie :

¢ Salinea Cavitosonic, eine
einzigartige Behandlung mit
korsischen &therischen Olen und
Emser Salz, die in einem feinen Nebel
unter blauem Licht verabreicht
werden

e Der Meeresparcours, ein auf 32 °C
beheiztes Becken mit 9 Stationen fir
Wassermassagen, gefolgt von einem
Whirlpool im Freien

Das Plus: Massagen im Freien,
begleitet vom Rauschen der Wellen.

In der Domaine de la Sabliéreist die
Sauna taglich von 10 bis 20 Uhr geodfinet
und im Preis inbegriffen.

In der Hochsaison kénnen Sie kostenlose
EinfUhrungen in Massage und Yoga
genieBen, ideal, um neue Praktiken zu
entdecken.

Das Plus: Der Zugang zur Sauna ist im
Aufenthalt inbegriffen.




* NATUKIDS

AUF UNSEREN CAMPINGPLATZEN ,

BIETEN WIR ZAHLREICHE

AKTIVITATEN FUR DIE GANZE FAMILIE.

WASSERSPORTARTEN fUr
unvergessliche Momente
mit der Familie oder mit
Freunden, beim Entdecken
von Kanu-Kajak, Wasserski,
Paddle, Windsurfen, Surfen,
Wasserball, Wassergymnastik
USW.
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Unur EINZIGARTIGES ERLEBNIS ,
bei dem Lachen, Strahlen und
Erinnerungen garantiert sind!
Von schnellen und
kurvenreichen Abfahrten bis
hin zu sanften Rutschpartien
bietet jede Wasserrutsche ein
einzigartiges und aufregendes
Abenteuer.

-WORKSHOPS " " (Entdecke die Natur), um sich
in der KUche zu versuchen, den Gemusegarten
zuU entdecken, Kosmetik- und Haushaltsprodukte
herzustellen, Permakultur zu betreiben usw.

GEMEINSCHAFTSAKTIVITATEN, um schdne
Momente mit anderen Urlaubern zu teilen,
darunter die unverzichtbaren Boule-, Tennis-,
Tischtennis-, Beachvolleyball-, Wasserball-
und Welt-Tanz-Turniere.
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* NATUKIDS

NATUR-SPORTARTEN zum Entspannen
beim Reiten im Wald oder am Strand,
Golf, BogenschieBen, Wandern oder
Radfahren, Nordic Walking, Angeln,
botanischen Spaziergdngen...

KINDERCLUBS bieten den JUngsten
handwerkliche, kUnstlerische,
sportliche, kulturelle und
naturbezogene Aktivitdten usw.




* UMWELT

Auszeichnungen
France 4 Naturisme

Unser Naturismus wird

im Einklang mit einer
unberUhrten Natur gelebt.
Dank ihres Engagements for
den Naturschutz wurde die
Domaine de la Sabliere mit
dem internationalen Label
fur nachhaltigen Tourismus
"Clef Verte" ausgezeichnet.

Die Arbeit und das
Engagement der Domaines
de Bélézy und Riva Bella
wurden mit dem Label
Ecolabel™ ausgezeichnet,
das umweltbewusste
TouristenunterkUnfte
auszeichnet. Diese
Einrichtungen verpflichten
sich somit, UnterkUnfte und
Dienstleistungen anzubieten,
die den &kologischen
Qualitatsstandards
entsprechen.

Die FKK-Anlage Héliomonde
liegt auf den Hochebenen
der Essonne und ist ein

47 Hektar groBes, unter
Naturschutz stehendes
Waldgebiet (EBC) , in dem
der Erhalt und Schutz der
Umwelt oberste Prioritat
haben. So bemuht sich das
Zentrum, den naturlichen
Charakter dieses Ortes

zu erhalten, um seinen
Reichtum an Fauna und
Flora voll und ganz geniellen
zu kdénnen.

Wanderungen

SérignanPlage Nature

AmRande eines Natura-2000-Gebiets bietet der Campingplatz
zahlreiche Maoglichkeiten fur wunderschone Ausflige, wie
den Entdeckungspfad (1,5 Stunden), der Sie zu einem
Aussichtspunkt mit 360°-Blick auf die Orpellieres und die KUste
fUhrt. Ein weiterer lokaler Schatz: die alten Treidelpfade des
Canal du Midi, die Sie zu FuB, mit dem Fahrrad oder sogar mit
Inlineskates in lhrem eigenen Tempo und Uber verschiedene
Distanzen erkunden kénnen.

Die thematischen FUhrungen (Schatzsuche, Fotoflore usw.),
, die von Juni bis September vom Fremdenverkehrsamt
organisiert werden, sind ebenfalls eine groBartige Gelegenheit,
die Schoénheiten der Region zu entdecken.

Sportliche Wanderer kénnen schlieBlich den Cirque von
Navacelles, die Schluchten von Colombiéres, den Cirque de
Mouréze, den Lac du Salagou oder die Schluchten von Héric.

Euronat

Die Gironde mit ihrer berGhmten MUndung ist dank ihrer
inferessanten Naturstaften. Entdecken Sie die typischen
FischerhUtten des Médoc. Die SUmpfe von Baluard und
Neyran beherbergen eine interessante Flora und Fauna
und sind ideale Orte, um Vogelzige zu beobachten. Dies
gilt auch fur die Lagune von Contaut, das Sumpfgebiet von
La Perge, das Naturschutzgebiet Etang de Cousseau, das
Sumpfgebiet von Gua und das Naturschutzgebiet Dunes et
Marais d'Hourtin. An der Grenze zu den Landes hat die Pointe
de Grave eine ebenso reiche Geschichte wie sie grandiose
Ausblicke bietet. Sind Sie ein Fahrradfan? Zahlreiche Radwege
durchziehen die Umgebung. Die Vélodyssée verbindet die
Pointe de Grave mit Lacanau Océan. Diese vielfdltigen
Ausflugsmoglichkeiten begeistern wanderer, Radfahrer, aber
natUrlich auch alle Naturinteressierten begeistern!

Domaine de Bélézy

Von der Domaine de Bélézy aus kann man zu FuB auf die
verschiedenen Combes - kleine Tdler —zu entdecken, die den
Mont Ventoux durchziehen. Hier erwarten Sie wunderschéne
Landschaften, die sich endlos vor Ihnen ausbreiten und die
Sie zu FuB, mit dem Fahrrad oder sogar zu Pferd erkunden
kénnen!

Weitere geologische Schoénheiten, die sich perfekt fir einen
Familienausflug eignen : die Schluchten der Nesque mit ihrer
Kapelle Saint-Michel, die aus der ockerfarbenen Landschaft
ragenden "Demoiselles coiffées” (frisierte Jungfrauen), die
Combe de Maraval oder die berihmten und imposanten
"Dentelles de Monftmirail' (Spitzen von Montmirail). Das
berihmte Vaison-lo-Romaine ist ebenfalls ein Muss fUr jeden
Besucher. Bélézy organisiert regelmd&Big Wanderungen zu all
diesen Sehenswurdigkeiten, nutzen Sie diese Gelegenheit!

Domaine de Riva Bella

Korsika ist ein wahres Paradies fUr Wanderer und wanderer,
und Riva Bella bildet da keine Ausnahme. Vom Anwesen aus
fUhren Sie der Fitnessparcours (3 km) und der Wanderweg zu
den Teichen von Diana und Terrenzana (4 km) in eine typische
Landschaft der ostichen Ebene Korsikas mit Macchia und
Salzwasserteichen am Meer. Beide Wege enden mit einem
herrlichen Panorama auf das Tyrrhenische Meer und die
italienischen Inseln Elba und Monte Cristo!

Nutzen Sie lhren Aufenthalt auf dem Anwesen Riva Bella, um
die Zitadelle von Bonifacio zu besuchen, von wo aus Sie die
imposanten Kalksteinfelsen bewundern kénnen. Entdecken
Sie auch das Dorf Cervione, das fur seinen Haselnussanbau,
seine Wasserfdlle und seine Architektur am Berghang bekannt
ist.

Zahlreiche Wege fUhren Sie zu Seen , zu Berggipfeln,
natirlichen Schwimmbecken oder malerischen Schafstdllen.
Liebhaber langer Wanderungen kénnen Riva Bella auch
als Ort der Erholung nutzen, nachdem sie den berihmten
Fernwanderweg GR20 oder den Mare a Mare erkundet
haben.
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Schluchten der Ceze

Arnaoutchot

Wenn der Courant d'Huchet das Highlight der Region ist ,
so stehen Ihnen zahlreiche weitere Routen zur Auswahl. Die
Teiche von La Prade und Moaliets, die Muhle von Binaou,
der Meeressee von Port d'Albret und der Bambuswald von
Lesperon sind besonders schéne Ausflugsziele im Herzen der
Landes de Gascogne. Die Schwemmlandebenen, die die
Barthes bilden, beherbergen auBerdem eine bemerkenswerte
Flora und Fauna und sind ebenfalls einen Besuch wert.

Etwas weiter entfernt, aber nicht zu verpassen, wird Sie das
Baskenland wird Sie mit seiner typischen Architektur und
Afmosphdre sowie der Schonheit seiner Berge, die von
Geiern und kleinen Pferden namens Pottocks bevolkert sind,
in Staunen versetzen.

Domaine de |la Sabliere

Die Schluchten der Céze, die den Campingplatz Gberragen,
werden dallein schon Wanderer glucklich. Wahrend Ihres
Aufenthalts kdnnen Sie auch die berihmten Cevennen
entdecken. Der Cirque de Navacelles ist ein wunderschéner
Ort, der zahlreiche Moglichkeiten fUr unvergessliche
Wanderungen bietet, unabhdngig von lhrem Niveau. Der
Mont Aigoual ist ein weiterer lokaler Star dieser naturreichen
Region. Zahlreiche Wanderungen fUhren Sie auBerdem zu den
lokalen Weinbergen und Dolmen. FUr einen originellen Ausflug
ins Grune sollten Sie sich den Bambuswald von Anduze nicht
entgehen lassen.

Héliomonde

Was fUr ein Glick, hier Spaziergdnge inmitten der Natur mit
der die Entdeckung eines auBergewdhnlichen kulturellen
Erbes verbinden. Ob Sie die Region zu FuB oder mit dem
Fahrrad erkunden, es gibt zahlreiche Wanderwege, die Sie
zwischen Feldern, FlUssen und Wdldern zu zahlreichen Burgen
fOhren. Ausflige, die alle Erwartungen erflllen, unabhdngig
von lhrem Niveau und lhren momentanen Winschen!




Ihre Fragen, unsere Antworten

Alles, was Sie schon immer wissen wollten!

Was bringt mir der Naturismus
auBBer nackt herumzulaufen?

Naturismus bedeutet nicht nur,
nackt zu leben. Nacktheit ist
eigentlich nur ein Schritt, um
Barrieren zwischen Innen und der
Natur sowie zwischen Ihnen und
anderen Menschen abzubauen.

Naturist zu sein bedeutet vor allem,

eine neue Lebenseinstellung zu
erleben, eine Lebensweise, die auf
Respekt, einem Leben im Einklang

mit der Umwelt und Freiheit basiert.

Und das bringt viell

Werde ich mich trotz der
Spuren, die das Leben auf
meinem Korper hinterlassen
hat, wohlfiihlen?

Unfallfolgen, Operationsnarben,
Amputationen: Viele von uns

haben kérperliche Besonderheiten.

Naturismus ist bei uns eine
hervorragende Moglichkeit, diese
zu akzeptieren, denn Sie werden
sehen, dass niemand auf diese
Unterschiede achtet. Jeder Kdrper

ist einzigartig und verdient Respekt.

Was ist der Unterschied
zwischen Naturismus und
Nudismus?

Der Begriff "Nudismus" bezeichnet
lediglich das Entkleiden: Unter

der Dusche sind wir alle Nudisten!
Naturismus hingegen ist eine echte
Lebensweise.

Was kann ich tun, um meinen
Partner oder meine Partnerin zu
iiberzeugen?

Zwingen Sie ihn oder sie nicht,
sondern sprechen Sie miteinander,
erkldren Sie, héren Sie zu.
Versuchen Sie zundchst, den Grund
fUr die Blockade zu verstehen,

und schlagen Sie vielleicht ein
"Probewochenende" vor, anstatt
gleich einen dreiwdchigen
Aufenthalt fUr die erste Erfahrung!

Sind FKK-Campingplitze fiir
Kinder geeignet?

Die Zentren von France 4 Naturisme
stehen fUr einen gesunden und
familienfreundlichen Naturismus.
Wir achten darauf, dass sich alle
Gaste einwandfrei verhalten, damit
Ihre Kinder einen unbeschwerten
Urlaub genieBen kdnnen. AuBerdem
tolerieren wir, dass Jugendliche,

die manchmal durch die vielen
Verdnderungen ihres Korpers
verunsichert sind, einen Pareo
fragen.

Wie sieht es mit Piercings aus?

Piercings sind heute ebenso wie
Tatowierungen weit verbreitet

und werden sehr gut akzeptiert.

Es ist jedoch ratsam, wdhrend

Ihres FKK-Aufenthalts Piercings im
Intimbereich zu entfernen, da diese
besonders auffallig sind. Viele FKK-
Zentren verbieten sie Ubrigens in
inren Hausregeln.

Haben Sie noch Fragen? Lassen Sie uns
dariber sprechen!

Wertle

die verbinden

France 4 Naturisme hat seinen Ansatz stets auf
vier unerschutterlichen Sdulen.

Respekt: gegentber anderen, indem man
hoflich, tolerant und diskret ist, aber auch
gegenuber sich selbst, indem man lernt, seinen
Korper zu akzeptieren, ihn zu pflegen und so zu
lieben, wie erist. In allen unseren Zentren wird

ein gesunder und familienfreundlicher Naturismus
praktiziert: Gelassenheit und Sicherheit sind dabei
die SchlUsselworter.

Leben im Einklang mit der Natur: wir
befUrworten eine echte Ruckkehr zu den Wurzeln
und zur Erde. Der direkte Kontakt mit der Natur
schenkt Innen ein wunderbares Gefuhl des
Wohlbefindens und der Entspannung.

Freiheit: Nacktheit stellt uns alle auf die gleiche
Stufe und befreit uns von allen Zwdngen, die

uns normalerweise belasten: Kleidung, Normen,
soziale Klassen oder die Blicke anderer.

OKkologische Verantwortung: Als
engagierter Akteur setzt sich France 4 Naturisme
taglich fur Okologie, nachhaltigen Tourismus
und fairen Handel ein. Die Campingplatze
bevorzugen lokale Produkte und schitzen

die Okosysteme, indem sie den dkologischen
FuBabdruck ihrer AktivitGten reduzieren.
AuBerdem fordern sie umweltbewusstes
Verhalten, indem sie Fahrgemeinschaften,
Ausflige zur Entdeckung der lokalen Flora und
Fauna, "Handwerksworkshops" usw. organisieren.
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Werden Sie eins mit der Natur.

Euronat****

33590 Grayan-I'Hopital
Tel. : (33) 05 56 09 33 33
euronat.fr
info@euronat.fr

Le Sérignan Plage Nature*****

34410 Sérignan
Tel. : (33) 04 67 3209 61
leserignannature.com
info@leserignannature.com

Riva Bella****

Route de Riva Bella
20230 Linguizzetta
Tel. : (33) 04 9538 81 10
naturisme-rivabella.com
rivabella.corsica@gmail.com

Arnaovutchot***#*

5006, route de Pichelébe
40560 Vielle-Saint-Girons
Tel.: (33) 0558 49 11 11 arna.com
arna@libranoo.com

Bélézy*****

132, chemin de Maraval
84410 Bedoin
Tel. : (33) 04 90 65 60 18
belezy.com
belezy@libranco.com

Domaine de la Sabliere****

Saint-Privat-de-Champclos
30430 Barjac
Tel. : (33) 04 66 24 51 16
villagesabliere.com

sabliere@libranoo.com

Héliomonde

Route de |la Petite Beauce
91530 Saint-Chéron
Tel. : (33) 01 64 56 61 37
heliomonde.fr
heliomonde@libranoo.com




